Ahmet Büber, 1985 yılında Fethiye’de doğdu. İlk, orta ve lise eğitimlerini Fethiye’de tamamladı. Tıp eğitimini Süleyman Demirel Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde 2003–2009 yıllarında bitirdi. Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanlık eğitimini 2010-2014 yılları arasında Pamukkale Üniversitesi Tıp Fakültesi’nde yaptı. 
Akademik/idari deneyim: 2014-2019 yılları arasında öğretim görevlisi, 2019’dan bu yana da Dr. Öğretim Üyesi olarak Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Anabilim dalında çalışmalarını sürdürmektedir.
2019 yılından bu yana da Pamukkale Üniversitesi Engelli Öğrenci Birimi’nde Koordinatör olarak çalışmaktadır.
Araştırma/ilgi alanları: Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu, Özgül Öğrenme Bozukluğu, Madde kullanım bozukluğu, Otizm spektrum bozukluğu
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